
Tibet - V iskanju Šambale, 18 dni
Hoteli 3*, penzioni, šotor, razno

02.10.2026 – 19.10.2026 99 - Oskar Plus

–     Izkusite se v vrhunski preizkušnji – kori okoli Kajlaša
–     Najdite izgubljeno kraljestvo Guge prek konca sveta
–     Vse ostalo je spremljava …

Ste si se kdaj želeli doživeti neskončnost? Ko čas ponikne v prostranosti ravnic, razbrazdanosti cest in
veličastnosti najmogočnejših gora na svetu. Tibet je kraj, kjer pozabite na preteklost in prihodnost, kjer
obstaja samo tukaj in zdaj. Tako, kot je nekoč učil veliki Buda, še danes učijo v številnih samostanih.

Si želite vrhunsko avanturo v življenju, ki vam na široko odpre pojmovni horizont v neslutene širjave? Ste
kdaj sanjali vstopiti v praznino redkega zraka in “ničesar” ter to deliti z bogovi? Bi preverili svojo moč v
sprejemanju izziva, po katerem se gotovo ne vrnete taki, kot ste odšli… v brezkompromisni divji ples počasnih
korakov in kretenj… s katerimi premagujemo sebe in se zlivamo z naravo zadnjih pravih nomadskih
kraljestev…

“V iskanju Šambale” nas pot vodi globoko v odmaknjeni svet zahodnega Tibeta, pod mogočni Kajlaš in
v iskanje izgubljenega kraljestva.  A to je le površinska pot za doživetje svoje lastne – saj je Šambala kot
“obljubljena dežela” v vsakem med nami. A pot do nje je težka, dolga in naporna, hodimo po nevarnih divjih
krajih, nagajajo nam demoni in zli duhovi. Le z močjo volje in močnim duhom pridemo do cilja, premagamo
demonski svet v sebi in zaživimo z bogovi! Tako pravi tibetanska sutra. Ni nam potrebno verjeti, lahko jo
doživimo!

“V iskanju Šambale” vas popelje v celovit tibetanski presek. Uvodni takti v Lhasi in “dostopnem Tibetu”
nas seznanijo z deželo, kulturo, tradicijo in verovanji. Mogočna Potala in samostani, vrvež tibetanskih ulic in
živžav. Po osvojitvi baznega tabora za Everest pa vstopimo v komaj dostopno prelestje zahodnega Tibeta, v
svet brez cest in neskončnih dolin do gore Kajlaš in vrhunsko preizkušnjo – 3-dnevno “koro” naokrog ter
raziskovanje izgubljenega kraljestva Guge.

PROGRAM



1 LJUBLJANA – LHASA.

Polet iz ljubljanskega ali bližnjega letališča (v tem primeru prevoz iz Ljubljane) preko vmesnega letališča v
Lhaso. Nočitev na letalu. (letalo)

2 LHASA.

Pristanek v Lhasi. Prevoz do hotela in namestitev. Komaj čakamo na prvi stik z deželo – v starem središču
Lhase. Vse je novo in zanimivo – ritem življenja, ljudje, trgovine in tudi blago na tržnici je drugačno.
Poizkusimo čaj z jakovim mlekom? Prvi tibetanski okusi in tsampa? Vzdušje, da bi kar ostali. Večerja v
lokalni restavraciji. A se gremo tako, kot domačini? Nočitev. (H, V)

3 LHASA.

Zajtrk. Kar je za kristjane Jeruzalem in za muslimane Meka – to je za Tibetance Lhasa. Raziskovanje
začnemo z ogledom palače Potala (Unesco), ki je zemeljska uresničitev tibetanskega budizma in glavni
tibetanski hram – sedež dalajlame (zdaj v izgnanstvu). Potala je prava smetana tibetanske kulture in
izjemno arhitekturno delo. Potem obiščemo tempelj Jokhang, kjer se zlijemo v reko romarjev okoli templja
in z vsemi čuti vsrkavamo enkratno vzdušje. Večer preživimo v enkratnem vzdušju tržnice Barkhor. Si
privoščimo momote ali thukpo in uživamo v izvrstnih okusih te neverjetne dežele? Večerja. Nočitev v
hotelu. (H, ZV)
Ogled palače Potala: V veljavi so posebna pravila za obisk Potale. Lokalne oblasti določajo urnik ogledov
skupin. Število obiskovalcev je omejeno, vsakdo ima le uro časa za ogled. Potrudili se bomo, da bomo
palačo obiskali in program potovanja ustrezno prilagodili.

4 LHASA.

Zajtrk. Dopoldan raziščemo samostan Drepung, ki je s 7.700 menihi največji samostan v Tibetu in ponuja
čudovit vpogled v meniško življenje. Tu začutimo tibetanski budizem in njegovo vtkanost v vsakdanje
življenje domačinov … Popoldan obiščemo samostan Sera, ki slovi po popoldanskih meniških debatah. Prost
večer. Nočitev v hotelu. (H, ZV)

5 LHASA - jezero YAMDROK - GYANTSE - SHIGATSE.

Zajtrk. Zdaj se začenja pravo potovanje. Zapustimo Lhaso. Pot nas nato vodi čez tri čudovite visoke prelaze
s pogledom na ledenike Nojin Kangsang (7.191 m). Že smo pri škorpijonovem jezeru Yamdrok, ki je
talisman, ki varuje življenjski duh Tibeta, saj v njem domujejo božanstva. Kaj pa sprehod po veličastni
goličavi? Pot nadaljujemo Gyantse, nad katerim se bohoti slikovita trdnjava Dzong. Skozi staro jedro mesta
se sprehodimo do 35 metrov visoke stupe Kumbum, ki je primer starega nepalskega stila. Raziščemo tudi
samostan Pelkor. Sledi že vožnja do Shigatse-ja. Večerja v lokalni restavraciji. Nočitev v hotelu. (H, ZV)

6 SHIGATSE – samostan RONGBUK - BAZNI TABOR EVERESTA.

Zajtrk. Obiščemo Thasilumpo, sedež Pančen lame in drugi največji samostanski kompleks na Tibetu. Zdaj smo obiskali
glavne samostane in izvedeli vse o tibetanski veri in pogledu na svet in življenje. Vstopimo v tibetansko divjino. Po
panoramski cesti z mnogimi foto-postanki se vozimo tja pod najvišjo Himalajo! Postanemo pri najvišje ležečem
samostanu na svetu Rongbuk (4.980 m), na sprehodu proti baznemu taboru se nam odpirajo veličastni pogledi na v nebo
segajoče vršake brez primere – na Everest in Cho Oyu. Zastaja nam dih – nepredstavljivost ali redek zrak? Najbrž oboje.
Večerja v vzdušju baznega tabora in nočitev v šotorih. (O, ZV)



7 BAZNI TABOR EVERESTA – SAGA.

Zajtrk. Zdaj se začenja prava zabava. Sestop iz baznega tabora in vstop v neskončno divjino zahodnega
Tibeta. Kmalu za nami ostanejo zadnje vasice in vstopimo v veličastje tistega nedostopnega, visokega in
odmaknjenega Tibeta iz naših predstav. Mimo nas beži jezero Phelku Tso, ki je obdano z zasneženimi vrhovi
gora. Brezpotja in prašni makadami, dolge valeče doline, tempelj narave in nomadske svobode, dežela
svizcev in antilop ter jakovih čred … Tu je vse preprosto! Za zajtrk tsampa z maslenim čajem, vožnje z džipi
po nepredvidljivi cesti, sprehodi in pohodi po raznoliki naravi in "pogovor" z domačini ob njihovih jurtah in v
majhnih vasicah … Dolga je pot do Šambale!Prihod v Sago. Večerja, namestitev in nočitev. (H, ZV)

8 SAGA – DARCHEN.

Zajtrk. Še en dan vožnje v kraje, kjer se je ustavil čas. Razbrazdane ceste, presenečenja ob poti, veličastna
pokrajina se leno vali mimo nas. Podoživljamo za nazaj in čutimo vznemirjenje pred tistim, kar prihaja. Kaj
pa tu sred Tibeta počne puščava? Čisto prava puščava, taka, da se lahko valjamo po sipinah! Sredi
pastelnih barv se pojavi jezerska modrina – jezero Rakshas Tal. Nekaj skrivnostnega je v njem. Končno pred
nami uzremo cilj – sveto jezero Manasovar. Še kratka vožnja do cilja, izhodišča za koro okoli Kajlaša.
Pripravimo opremo za pohod (ostalo pustimo tu). Zadnja večerja takih kot smo. Ojoj. Nočitev. (P, ZV)

9 KAJLAŠ KORA 1 dan: DARCHEN – DIRA PUK – začetek poti.

Zgodnji zajtrk in pot se začne. Tibetanci Kajlaš imenujejo Kangrinpoče – dragocen snežni dragulj. Budistom,
hindujcem, džainistom in pripadnikom stare religije Bon gora predstavlja popek sveta – sveto goro, na
kateri bivajo bogovi. Podamo se na 53 km dolg tridnevni pohod okoli gore, preizkus vzdržljivosti in močne
volje, ki odpira pot k Šambali. Danes se položno vzpenjamo po dolgi hudourniški dolini, okoli 6-7 ur počasne
hoje z mnogimi postanki. Visoko smo, tja nekam pod 5.000 že kaže. Zrak je redek in vdihujemo z dvojnimi
pluči. V prvi čajnici si privoščimo kosilo in počitek, popoldne pa se prebijemo do samostana Dira Puk, kjer v
preprostem gostišču večerjamo in prespimo. Fenomenalno tibetansko romarsko vzdušje. (P, ZV)

10 KAJLAŠ KORA 2 dan: DIRA PUK – ZULTIUL PUK - dan izzivov in zmage.

Začnemo zgodaj. Zdaj gre zares. Korak za korakom, postanek za postankom, nor pogled za norim
pogledom. Skupaj z domačini v isti zgodbi. Pogled in nasmeh. Ne razumemo se, a vse vemo. Pridemo na
vrh! Prelaz Drolma La – 5.630 m. Ni ga junaka, ki se ne bi potrkal na prsi. Ampak ves trud je poplačan – s
pohodom naokrog se človek opere grehov tega življenja. Fantastični pogledi na vse strani. Povsod plapolajo
molitvene zastavice, da veter raznese molitve romarjev po svetu. Zapišite svojo. Zdaj se pot spušča
navzdol. Olajšanje. Tudi prečkanje ledene reke ne more vznemiriti razpoloženja. Kosilo nas okrepi.
Popoldne lahkotno korakamo do samostana Zutiul Puk, kjer v zdaj sproščenem vzdušju večerjamo in v
preprostem gostišču prespimo. (P, ZV)

11 KAJLAŠ KORA 3. dan: ZULTIUL PUK – DARCHEN – vrnitev v življenje.

Zajtrk. Sproščena hoja ob hudourniškem potoku proti cilju. Na desni nas spremlja nema priča – mogočni
Kajlaš v vsej svoji lepoti. Oprani zemeljskih grehov v zgodnjem popoldnevu pridemo v Darchen. Hura,
zmagali smo. Ojoj, a je kore res že konec? Veseli počitka in udobja, a bi še kar ostali v odmaknjenosti
veličastnih gora. V prostem popoldnevu podoživljamo koro, izmenjamo si vtise in občutke ob izjemni
izkušnji. Globoko v nas tli čudna želja – bi šli spet. Še 99 ponovitev vas pelje naravnost v nirvano. Večerja in
nočitev. (P, ZV)



12 DARCHEN – IZGUBLJENO KRALJESTVO GUGE.

Zajtrk. Ko vstopiš vanjo ne boš vedel – je ta dežela resnična ali sanjaš. Bolj ko je neznana in
nepredstavljiva, močneje doživljaš trenutek sedanjosti. Po Kajlašu ni več smisel v cilju, temveč v poti. V
vsakem koraku, pogledu, občutku in stanju duha. Vsak trenutek je cilj, teh pa je danes veliko. Skupaj
odkrivamo neznano – okoli nas in v sebi. Kje je tisti jaz, ki je odšel od doma? Kam so se razblinile domače
misli in občutki? Jih je odnesla višina in redek zrak? Prepustimo se neznanemu. Ne iščimo več informacij.
Privoščimo si izgubljenost v izgubljenem kraljestvu.

13 IZGUBLJENO KRALJESTVO GUGE.

Smo našli izgubljeno kraljestvo? Ali smo se izgubili sami? Od kje to spokojno navdušenje? Iz fantastične
pokrajine najbolj odmaknjenega delčka sveta ali iz nas? Kje je Šambala? V naši resničnosti ali onkraj nje? In
če zadnje – kaj morda ni tam tudi izgubljeno kraljestvo? Kje torej smo in kaj raziskujemo? Čudovit
raziskovalni dan najbolj odmaknjenega kotička Tibeta. Sprostite se, tu je za vse poskrbljeno.

14 IZGUBLJENO KRALJESTVO GUGE – MANASAROVAR.

Zgodba se nadaljuje. Gremo naprej ali se vračamo nazaj? Popoldne preživimo ob svetem jezeru Manasovar,
opazujemo ali se pridružimo romarjem iz Indije, ki v tihem spoštovanju hodijo okoli jezera. Na jezeru
množica labodov, za njim snežni vršaci. To je trenutek, ko se združita duhovnost in narava in človek
preprosto obstane v tišini, občudovanju in v zahvali. Večerja in nočitev. (P, ZV)

15 MANASAROVAR – PARYANG – SAGA.

Zajtrk. Slovo od Manasarovarja in vožnja do Paryanga. Nas presenetijo črede jakov, divjih oslov in antilop?
Se veselimo na puščavskih sipinah? Popoldne pot nadaljujemo skozi široke planjave, kjer nomadi živijo v
tradicionalnih šotorih in v sozvočju z naravo. Bi se jim pridružili v preprostem življenju? Večerni prihod v
Sago. Večerja in nočitev. (H, ZV)

16 SAGA – jezero LANGTSO - SHIGATSE - povratek v civilizacijo.

Zajtrk. Vožnja proti Shigatseju s postankom ob jezeru Langtso, kjer nas vedno znova očara spokojna
narava. Na zadnji poti pred civilizacijo premlevamo pot, ki smo jo prehodili – od mest in duhovnih svetišč
do čiste praznine mogočnih gora. Pripravljamo se na vstop v civilizacijo, pred nami je spet mesto. V
zgodnjem večeru prispemo na cilj. Po dolgem dnevu se pogrejemo in okrepčamo z večerjo. Nočitev. (H,
ZV)

17 SHIGATSE - LHASA.

Zajtrk. Potujemo po legendarni Cesti prijateljstva, ki nas vodi proti Lhasi. Ob nas buči mogočna reka
Brahmaputra, ki simbolično zaokroži naše tibetansko popotovanje. Prosto popoldne v Lhasi za zadnje vtise.
Kako je zdaj tu vse drugače kot prve dni. Se je spremenila Lhasa ali smo se nadgradili mi? Tibet je zdaj v
nas. Tudi mi hodimo zdaj počasi in spokojno, kot domačini. Vožnja na letališče in polet domov. Z nami
potuje izjemno doživetje in Tibet v nas. (Z, ni nočitve)



18 LHASA – LJUBLJANA.

Polet preko vmesnega letališča proti Ljubljani ali bližnjemu letališču (v tem primeru še vožnja do Ljubljane).
(letalo)

V primeru neugodnih vremenskih razmer je možna prerazporeditev programa.



CENOVNI  PODATKI

CENA POTOVANJA REDNA CENA AKTUALNA CENA

3498 EUR 3399 EUR

Obvezna doplačila

STORITEV CENA

Doplačilo za skupino v velikosti 10 - 14 oseb 300,00 EUR

Doplačila po želji

STORITEV CENA

Odstopnina (5,02%) od vrednosti aranžmaja - paket A 5,02 %

Doplačilo za enoposteljno sobo 450,00 EUR

Doplačilo na kraju samem (priporočljive napitnine) 100,00 EUR

Zdr. zav. Vzajemna Tujina do 22 dni kritje S - posamično 33,29 EUR

Zdr. zav. Vzajemna Tujina do 22 dni kritje S - posamično - vzponi nad 3000 m 49,94 EUR

Popusti

POPUST VREDNOST

Članski popust od redne cene aranžmaja 3,50 %

Cena (najmanj 15 udeležencev) vključuje: prevoz do odhodnega/iz prihodnega letališča do Ljubljane, če
to ni letališče Ljubljana, letalski prevoz po programu, letališke in varnostne pristojbine, nočitve po spodnjem
opisu, prehrano glede na oznake pri vsakem dnevu potovanja, prevoze in oglede z avtobusom ali kombiji,
slovensko vodenje in lokalne vodnike, vstopnine po programu, dovoljenja za potovanje po Tibetu, stroške
priprave in organizacijo potovanja.

Namestitve in prehrana: 10 nočitev v hotelih 3* (lokalna kategorizacija), 5 nočitev v preprostih penzionih,
1 nočitev v večjem, opremljenem šotoru. Penzioni na Tibetu so zelo preprosti, sobe so lahko večposteljne, WC
in kopalnica sta ponavadi skupna. Doplačilo za enoposteljno sobo velja le za nočitve v hotelih.

DOVOLJENJE ZA VSTOP V TIBET: Posebna dovoljenja za potovanje po Tibetu so vključena v ceno. Za to
potrebujete 2 barvni fotografiji z belim ozadjem ter kopijo vašega potnega lista.

VIŠINA IN VIŠINSKA BOLEZEN: Potovanje se odvija na višini od 3.600 – 5.200 m. Obstaja možnost višinske
bolezni, pred samim potovanjem se morda posvetujte z zdravnikom. Potovanje vključuje aklimatizacijski



pristop ter gibanje in dinamiko, ki telesu pomaga premagovati višinske izzive. Z dobro telesno kondicijo se
možnost višinske bolezni zmanjšuje. Na Tibetu je na voljo tudi s kisikom obogaten zrak. Za uspešno
prilagoditev višini priporočamo: počasno gibanje, pitje vode (vsaj 3 l ali več na dan), pomaga tudi uživanje
česna, po želji (posvetujte se z vašim zdravnikom) pa tudi kakšen aspirin zvečer (pomaga pri redčenju krvi).

V primeru večjih težav zaradi višine pomaga edino spust na nižjo višino. Agencija Oskar ni
odgovorna za stroške, ki nastanejo zaradi tega.

SPALNA VREČA: priporočljiva za temperature do -5 stopinj Celzija (comfort), priporočamo puhasto spalno
vrečo!
ENOPOSTELJNA SOBA: v primeru, da si želite sobo deliti s sopotnikom nas pokličite in z nekaj sreče to
uredimo.

Minimalno število potnikov
10

Priprava potovanja
05.06.2025

Splošni pogoji poslovanja Oskar d.o.o. so sestavni del programov in so kot posebna tiskana priloga na
voljo na vseh prodajnih mestih agencije Oskar d.o.o. Z vplačilom akontacije potnik potrdi, da jih v celoti
sprejema.

ORGANIZATOR POTOVANJA: Oskar d. o. o. 

LEGENDA za vrsto storitev in namestitev:  
Z – zajtrk, K – kosilo, V – večerja   P*– penzion/ lokalne namestitve, dvoposteljne sobe s kopalnico
H – nočitev v hotelu 1/2/3 zvezdice  P –  lokalne namestitve (dvoposteljne sobe s skupno kopalnico,
večposteljne sobe,…) 
H* – nočitev v hotelu 3 /4 zvezdice   PT – nočitev na vlaku ali ladijska kabina      
H** – nočitev v hotelu 5 zvezdic  O – nočitev zunaj (šotor, jurta, ladijska paluba,....)
Kategorija namestitev je odvisna od lokalnih predpisov in ni nujno enakovredna našim. V primerih, ko v državi
potovanja ni predpisane kategorizacije namestitev, je ocena kategorije v programu potovanja narejena na
podlagi ocene lokalnih partnerjev.


